
 PRUEBAS DE SELECCIÓN DE 
 EUSKADI PARA DEPORTISTAS: 
 INFANTIL, CADETE Y JUVENIL (SUB-18) 

 CRITERIOS DE SELECCIÓN 
 para representar a la Comunidad de Euskadi, 



 Hola a tod@s. 

 Este  año  2024,  volvemos  a  convocar  a  nuestros  jóvenes  deportistas  orientadores  en 
 edad  Infantil-Cadete-Juvenil  (sub-18)  al  proceso  de  clasificación  para  representar  a 
 la  Selección  de  Euskadi,  en  el  Campeonato  de  España  de  Selecciones  Autonómicas 
 (CESA). 

 En  esta  ocasión,  el  CESA  de  2024  se  celebrará  en  la  provincia  de  Valladolid 
 entre  los  días  28  y  30  de  junio.  Como  todos  los  años,  4  chicas  y  4  chicos  por 
 cada  categoría  tendrán  la  posibilidad  de  representar  a  la  selección  de  Euskadi 
 en estos campeonatos. 

 Mediante  este  boletín,  ponemos  en  marcha,  el  proceso  de  selección  de  candidatos  a 
 la selección de Euskadi en edad escolar de orientación. 

 Normativa de la selección de orientación de Euskadi 

 1.  PARTICIPANTES:  Podrán  participar  tod@s  l@s  deportistas,  en  las  edades 
 correspondientes,  empadronados  en  la  comunidad  autónoma  de  Euskadi.  Se 
 recomienda estar en posesión de la licencia de la FEDO para el año 2024. 

 2.  DEPORTISTAS  PARTICIPANTES  (categorías-edades):  la  participación  estará  abierta, 
 de forma general, para deportistas nacidos/as en: 

 ○  2006-2007: categoría JUVENIL (Sub-18). 

 ○  2008-2009: categoría CADETE. 

 ○  2010-2011: categoría INFANTIL.  (2012 categoría ALEVÍN 2º año) 

 3.  Los  interesados  deben  rellenar  el  formulario  de  aspirantes  para  tener  constancia  de  su 
 interés y poder realizar seguimiento y contacto. (más abajo) 

 4.  Comunicación  con  los/las  aitas  y  amas:  se  creará  un  grupo  de  WhatsApp  de 
 entrenadores  y  aitas/amas  utilizando  los  números  de  teléfono  facilitados  por  los 
 aspirantes  al  hacer  la  inscripción  al  proceso  de  selección.  Con  posterioridad  se  creará 
 un grupo con los y las aspirantes seleccionados. 



 5.  Las PRUEBAS PUNTUABLES para la SELECCIÓN serán las 10 siguientes: 

 ○  28  de  enero  (pruebas  organizadas  para  aspirantes):  Olarteta  (Bosque)  y  Aia 
 (Urbana) 

 ○  25 de febrero: Liga Norte Valladolid (Bosque) 
 ○  10 de marzo: Zamudio (Urbana) 
 ○  24 de marzo: Legutio (Bosque) 
 ○  14 de abril: Aitola (Bosque) 
 ○  12 de mayo: Garaio (Bosque) 
 ○  26 de mayo: Mutriku (Urbana) 
 ○  Junio  (fecha  y  lugar  por  concretar):  2  pruebas  organizadas  especialmente  para 

 los aspirantes. 

 Si alguna de las pruebas no se pudiera celebrar, será sustituida por otra prueba en la 
 medida de lo posible, siempre que el calendario lo permita. 

 6.  Puntuaciones  de  las  pruebas  clasificatorias:  la  puntuación  de  las  pruebas  será  la 
 siguiente: 

 ○  En  todas  las  pruebas  de  bosque  se  puntuará  a  partir  de  110  de  10  en  10:  1º-110, 
 2º-100, 3º-90…. 

 ○  En  todas  las  pruebas  urbanas  se  puntuará  a  partir  de  100  de  10  en  10:  1º-100, 
 2º-90, 3º-80…. 

 ○  En  caso  de  participar  en  una  prueba  y  no  acabarla  por  cualquier  razón  (retirada, 
 error de tarjeta...) se puntuará 10 puntos. 

 7.  Clasificación total de puntos: se tendrán en cuenta los siguientes aspectos: 

 ○  Se contabilizarán las 6 pruebas con mejor puntuación de cada aspirante. 

 ○  Será necesario tomar parte en un mínimo de 5 pruebas para poder clasificarse. 

 ○  Puntualmente  se  enviará  la  clasificación  de  puntos  hasta  ese  momento,  al  grupo 
 de whatsapp de aitas/amas. 

 8.  Inscripción  a  las  pruebas  clasificatorias:  como  normal  general,  cada  aspirante  deberá 
 realizar  su  inscripción  a  las  pruebas.  La  semana  anterior  a  la  prueba  enviaremos  un 
 mensaje  recordatorio  al  grupo  de  whatsapp.  En  principio,  los  aspirantes  deberán 
 desplazarse  por  sus  propios  medios  (familiares,  amigos,  compañeros  del  club,  etc.)  al 
 lugar  establecido  para  la  prueba.  Si  algún  aspirante  tiene  dificultades  para  los 
 desplazamientos,  comunicárselo  a  los  seleccionadores  con  antelación  y  se  intentará 
 encontrar una solución. 



 9.  Categorías  de  inscripción  a  las  pruebas:  en  el  plazo  de  inscripción  de  cada  prueba,  se 
 indicará  a  los  aspirantes,  la  categoría  en  la  que  deberán  inscribirse  para  poder  puntuar 
 para  la  clasificación  total.  Como  norma  general,  las  categorías  a  inscribirse  serán  las 
 siguientes: 

 ○  Pruebas ligas populares: 

 1.  JUVENILES: open rojo. 

 2.  CADETES: open naranja. 

 3.  INFANTILES-ALEVINES: open naranja. 

 ○  Pruebas LN: (o la categoría en que participan habitualmente en Liga Norte) 

 1.  JUVENILES: F/M-18. 

 2.  CADETES: F/M-16. 

 3.  INFANTILES-ALEVINES: F/M-14. 

 En  caso  de  que  algún  aspirante  quiera  inscribirse  en  una  categoría  superior  a  la  establecida 
 por  los  seleccionadores,  la  puntuación  obtenida  será  la  correspondiente  a  la  posición  lograda 
 en dicha categoría, contando como un aspirante más en dicha categoría. 

 10.  Sesiones  de  análisis:  antes  de  cada  prueba  clasificatoria  y,  ocasionalmente,  después 
 se organizarán videollamadas opcionales para todos los aspirantes: 

 ○  La  semana  anterior  se  repasará  el  boletín/la  web  con  la  información  de  la 
 prueba  y  realizar  un  análisis  de  dicha  información:  distancias,  desniveles,  tipo 
 de terreno, simbologías, etc... 

 ○  La  semana  posterior  se  revisarán  los  recorridos  de  la  prueba,  se  analizarán  las 
 mejores  estrategias  y  se  intercambiarán  las  elecciones  de  ruta  de  los 
 aspirantes.  Es  recomendable  que  los  aspirantes  graben  el  recorrido  mediante 
 GPS para poder analizar errores y aciertos. 

 11.  Deportistas  seleccionados:  la  cantidad  total  de  aspirantes  que  compondrán  la 
 selección  de  Euskadi  en  el  CESA  2024  será  de  un  máximo  de  24  competidores  y 
 estarán repartidos de la siguiente forma: 

 ○  JUVENILES:  4  deportistas  masculinos  y  4  femeninas  de  acuerdo  a  las  edades  del 
 apartado segundo. 

 ○  CADETES:  4  deportistas  masculinos  y  4  femeninas  de  acuerdo  a  las  edades  del 
 apartado segundo. 

 ○  INFANTILES:  4  deportistas  masculinos  y  4  femeninas  de  acuerdo  a  las  edades 
 del  apartado  segundo.  En  el  supuesto  de  plazas  libres  en  esta  categoría,  se 
 completarán con deportistas ALEVINES. 



 Los  3  primeros  deportistas  masculinos  y  las  3  primeras  deportistas  femeninas  que  obtengan 
 mayor  puntuación  en  las  pruebas  de  clasificación  serán  parte  de  la  selección  de  Euskadi  para 
 el  CESA  2024.  La  cuarta  plaza  de  cada  categoría  y  sexo,  será  completada  por  decisión  de  la 
 dirección técnica. 

 12.  En  caso  de  que  sea  posible,  se  organizará  una  concentración  de  un  fin  de  semana  en 
 la que se realizarán pruebas de entrenamiento, que serán puntuables. 

 Todos los aspirantes deben inscribirse por medio del siguiente formulario: 

 FORMULARIO aspirantes 

 Emma Casado, Oskar Gisasola, Ianko Intxaurrandieta, Marina Lertxundi eta Josu Ullibarri 
 Zuzendaritza teknikoa/Dirección técnica 

 Euskadiko eskolarteko orientazio taldeko hautatzaileak 

 euskadi.o.gazteak@gmail.com 

https://forms.gle/LPq8cDMpNebc9NXAA
mailto:euskadi.o.gazteak@gmail.com

