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CONVOCATORIA PARA LA
SELECCION Y FORMACION DEL
EQUIPO DE TECNIFICACION

DE ALPINISMO EMF 2027-2028

PLAZO DE LA CONVOCATORIA
e S hasta el 6 de diciembre de 2026.

REQUISITOS
Edad minima 18 afos, ver convocatoria.

DOCUMENTACION A PRESENTAR
Estar Federado, ver convocatoria.
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1. EL EQUIPO DE TECNIFICACION DE ALPINISMO
DE LA EMF-FVM

Creando cantera, creando alpinistas.

1.1 EL EQUIPO DE TECNIFICACION DE ALPINISMO

El Equipo de Tecnificacién de Alpinismo de la EMF-FVM es el nombre con el que
popularmente se conoce a una seleccion de jévenes, que a través de unas pruebas de
selecciodn fisicas y técnicas, forman un equipo de deportistas de tecnificacién en alpinismo
para un periodo que abarca desde 2027 a 2028. Esta tecnificacion se lleva a cabo a través
de concentraciones y cursos técnicos en montana.

1.2 OBJETO

* El objeto del Equipo de Tecnificacion de Alpinismo EMF-FVM es proporcionar
herramientas y formacién a los/los jévenes talentos de nuestra federacién en una época
determinado de su vida deportiva. Asi mismo para incentivar y motivar en el desarrollo
de sus actividades técnicas y alcanzar su periodo de madurez y maximo rendimiento
deportivo.

* No se buscara el logro de grandes objetivos deportivos a cualquier precio, sino la
adquisicion de conocimientos que, mediante una progresion légica partiendo de la base
de cada alpinista, nos daran la posibilidad de realizar actividades en montafia de una
forma segura siendo conscientes de los peligros objetivos y subjetivos que este medio
entrafa.

* Se trabajaran valores que hoy dia se estan perdiendo en la sociedad y
consecuentemente en las propias actividades de montafia como son el compaferismo,
la solidaridad, el respeto a la montana, el trabajo en equipo, ... Se trata de conseguir un
equipo de alpinistas en el cual cada uno de sus miembros sea consciente de sus
posibilidades, asi como de las de sus companeros/as pudiendo asi elegir objetivos
adecuados a las capacidades de cada cordada valorando también todos los posibles
peligros y teniendo en cuenta el estado de la montafa, la meteorologia, el manto
nivoso, duracién del dia y de la actividad.
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2. CONVOCATORIA DE PRUEBAS DE SELECCION

Seleccién del Equipo de Tecnificacion

2.1 PLAZO DE LA CONVOCATORIA

El plazo de presentacidon de curriculos deportivos de jovenes aspirantes a las pruebas de
seleccion del préoximo Equipo de Tecnificacion de Alpinismo de la EMF-FVM 2027 - 2028,
ya esta abierto desde la publicacién de este documento en la pagina web oficial de la
EMF-FVM hasta el 6 de diciembre de 2026.

2.2 REQUISITOS
Los requisitos minimos para presentarse a candidata/o son los siguientes:
* Edad minima 18 anos

e Estar federado con la EMF-FVM afio 2025 en la modalidad Pirineos o Mundo (se debera
presentar el original durante las pruebas).

* Tener una buena condicién fisica general.

* Tener experiencia como primero de cuerda en itinerarios de Alta Montana en hielo,
mixto, esqui y roca.

* Saber desenvolverse en ambiente invernal con seguridad.

* Tener motivacion, espiritu de equipo y compromiso de participacion.

2.3 DOCUMENTACION
La documentacién que deberd aportar el candidato/a seré:

e Curriculo deportivo completo a la EMF-FVM a la atencién de la Direccién Técnica
(zuzendaritza@emf.eus), incluyendo, en primer lugar, nombre y apellidos, fotocopia de
la tarjeta federativa EMF-FVM 2026, club al que se pertenece, direccién postal
completa, teléfono de contacto y e-mail.

* Certificado médico de que no hay inconveniente con la actividad.

2.4 ENVIO DE LA DOCUMENTACION A PRESENTAR

Las solicitudes se podran enviar hasta el dia 6 de diciembre de 2026 inclusive por correo
electrdnico a la direccién: zuzendaritza@emf.eus

2.5 COMUNICACION DE SELECCIONADOS

De estos curriculos se seleccionaran los mejores 15 jévenes y se les convocara a las
pruebas de seleccidn, que tendrdn lugar del 29 al 31 de enero de 2027 en el valle de tena,
0 cercanos y lugar a concretar.
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3. PRUEBAS DE SELECCION

Pruebas de acceso al Equipo de Tecnificacién de Alpinismo de la EMF-FVM

3.1 PRUEBAS TECNICAS 29, 30 y 31 de enero de 2027.

Pruebas de acceso en Nieve:
Un recorrido con esquis de travesia con mochila lastrada con 10kg donde se evaluaran las
técnicas de ascenso, descenso y seguridad en dicho recorrido, durante esta prueba se
evaluard también la destreza y técnica en el uso de piolet y el cramponaje.
Pruebas de acceso en Hielo:
Consistira en la realizaciéon de una escalada de una via en hielo, de grado WI4
aproximadamente, donde también tengan que colocar tornillos para proteger la misma.
Pruebas de acceso en Nieve-Hielo:
Alpinismo: Se evaluara la técnica en el uso del piolet y los crampones.

Pruebas de acceso en roca:

Escalada de una via deportiva, se evaluard técnica y destreza, hasta el 6¢

Escalada de una via de un largo de autoproteccién, se evaluara seguridad, técnica y
destreza, hasta el 6a

Valoracion del material y equipamientos empleados

Las pruebas no son eliminatorias ni excluyentes, serd un cémputo de todas ellas las que
determinaran el orden de las candidatas/os.

3.2 ENTREVISTA PERSONAL
e se valorardn actitudes

Tras las pruebas y entrevistas, se hara una valoracién general y se elegiran los 6 deportistas
que conformaran el equipo de este nuevo ciclo.

La primera semana de febrero se comunicard y se publicara la seleccién definitiva.

3.3 CRITERIOS DE SELECCION

A la hora de realizar la seleccion de candidatos, ademas de la valoracién del curriculum
deportivo, los resultados obtenidos en las pruebas técnicas y la entrevista personal, se tendra
en cuenta una serie de factores:

* No existe una edad maxima para presentar candidatura, pero se valorara la juventud de
los candidatos.

* Se tendrd en cuenta la paridad de sexos, tendiendo a igualar la cantidad tanto de hombres
como de mujeres

* Los miembros que ya hayan participado en anteriores ediciones en esta tecnificacién no
tendran posibilidad de participar.

* La entrevista personal pesara sobre otros criterios técnicos.

3.4 ASPIRANTES NO SELECCIONADOS

De entre aquellos aspirantes excluidos, los inmediatamente situados podran acceder al
programa de formacién en el caso de ser baja algln alumno/a de pleno derecho a lo largo del
periodo formativo 2027-2028. Se valorara en todo caso el compromiso adquirido de
mantener su formacién mediante acreditaciéon de cursos y hayan mejorado su rendimiento.
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